
会場：都城市農業伝承の家

9:00-13:00
日12.24

主催：特定非営利活動法人 正応寺ごんだの会

お申し込みと
詳細はこちら

ごんだの里
Season 1

今年の最後に、新たな出会いを！

都城市ペアリング事業

野菜を採って、ごはんを炊いて、
　豚汁つくって、蕎麦を打つ！

初対面でも、いっしょに作業をすれば
　きっと相手のことが見えてくる！

楽しくて、美味しい「ごんだの里」で
　　　　　みんなの参加を待ってます！

独身
限定

男女
各10名



事業名：都城市ペアリング事業 主催者：特定非営利活動法人 正応寺ごんだの会　

会場：都城市農業伝承の家
　　　(都城市安久町1227-1)
対象：30～40歳の独身者
定員：男女各10名
料金：2,000円(税込)

https://x.gd/DXGYx

-開催詳細-ごんだの里

お申し込みはこちら

STEP

自己紹介と進行案内自己紹介と進行案内
プロフィールシートを記入して、
まずは自己紹介。
本日の進行を説明した後に、
グループに分かれて作業をお
こなっていただきます。

収穫体験！収穫体験！
つぎは、食材の調達です。
ごんだの会の畑へ、新鮮な野菜を
採りに行きましょう！

STEP

食材が揃ったら、お料理開始！ご飯と豚汁、蕎麦を作ります。
お料理が苦手でも大丈夫、蕎麦打ちは、石井理事長が優しく
指導してくれます！

みんなでお料理！みんなでお料理！

STEP

＊収穫、豚汁と炊飯、蕎麦打ちは、すべての参加者が
体験出来るように、交代しながら作業を行います。

お食事とフリートークのお時間です。
チカラを合わせて出来上がった料理を楽しく、
美味しくいただきながら、参加者同士で交流を
深めましょう。
打ち上がったお蕎麦は、お土産としてお持ち帰り
ください。食事と

　　フリートーク
食事と
　　フリートーク

STEP

マッチングマッチング
気になる異性を記入してください。
翌日、集計後に主催者からお知ら
せします。

STEP

STEP
NEXT

ごんだの里
「ごんだの里」とは、NPO法人 正応寺ごんだの会が
主催するイベント活動の名称です。
地域のリソースを活用した農業体験や料理などを
通じて、里山の魅力を発信するとともに、多様な連携で、
都城市民のための公益活動をサポートしています。
 

とは

特定非営利活動法人 正応寺ごんだの会
理事長　石井和郎
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